[image: image1.png]



 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                    Αρκαλοχώρι, 12/7/2012
     ΝΟΜΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ                             
ΔΗΜΟΣ ΜΙΝΩΑ ΠΕΔΙΑΔΑΣ

ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ ΤΟ 2ο ΜΙΝΩΑ ΠΕΔΙΑΔΑΣ CAMP ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ

ΣΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ

Αγόρια και κορίτσια από 6 ετών και άνω είχαν την ευκαιρία να μάθουν τα μυστικά του ποδοσφαίρου μέσα από τη διοργάνωση του 2ου Μινώα Πεδιάδας Camp Ποδοσφαίρου που διήρκεσε από τις 2 έως τις 7 Ιουλίου. Το Camp, που διοργάνωσε ο Δήμος Μινώα Πεδιάδας σε συνεργασία με το Δημοτικό Οργανισμό Πολιτισμού, Αθλητισμού και Περιβάλλοντος, πραγματοποιήθηκε στο χώρο του γηπέδου Καστελλίου. 
Οι προπονήσεις πραγματοποιήθηκαν παρουσία ιατρού και εξειδικευμένων προπονητών και τα παιδιά μυήθηκαν στο άθλημα του ποδοσφαίρου μέσα από απλές και ευχάριστες συναγωνιστικές ασκήσεις και παιχνίδια. Το πρόγραμμα του 2ου Μινώα Πεδιάδας Camp Ποδοσφαίρου περιλάμβανε:

· Τεχνική κατάρτιση (εκμάθηση βασικής τεχνικής – παιχνίδια ποδοσφαίρου)

· Φυσική Κατάσταση μέσω παιγνιώδους μορφής

· Ομιλίες από έμπειρους προπονητές 

Η συμμετοχή στο Camp ήταν δωρεάν και σε όλα τα παιδιά δόθηκε δίπλωμα συμμετοχής.
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