
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ –  Ειδική Συγγραφή Υποχρεώσεων  

Οι ζητούμενες τεχνικές προδιαγραφές της προμήθειας τροφίμων παρουσιάζονται αναλυτικά 

παρακάτω ανά φορέα και ανά ομάδα: 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α   
ΦΟΡΕΑΣ: ΔΗΜΟΣ ΜΙΝΩΑ ΠΕΔΙΑΔΑΣ 

Α. ANTIKEIMENO: ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΕΤΟΥΣ 2017 ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΣΤΑΘΜΩΝ ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ ΚΑΙ ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ 

 

«A» ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ & ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΩΝ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ”  
Όλα τα είδη σούπερ μάρκετ πρέπει να είναι άριστης ποιότητας και σύμφωνα με την δεδομένη παραγγελία του 

κάθε σταθμού. Η συσκευασία να φέρει στα ελληνικά ενδείξεις, όπως αυτές αναφέρονται στο άρθρο 11 Κ.Τ.Π. 

περί επισήμανσης. Τα χορηγούμενα είδη θα είναι κατά προτίμηση ελληνικής παραγωγής ή προέλευσης Ε.Ε. Η 

μεταφορά τους θα γίνεται με μεταφορικά μέσα καθαρά και απολυμασμένα. Τα προϊόντα και η διακίνησή τους 

θα είναι σύμφωνα με τους όρους που αναφέρονται στον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και Αντικειμένων κοινής 

χρήσης τις ισχύουσες κτηνιατρικές, υγειονομικές και κοινοτικές διατάξεις καθώς και τους Κανονισμούς του 

Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και τροφίμων.  

 

ΟΜΑΔΑ «Α1»: 
(1)Αλάτι (1 τεμ = συσκευασία 750gr): Ψιλό, είναι το προϊόν που προέρχεται είτε από εξάτμιση του θαλασσινού 

νερού στις αλυκές είτε από επεξεργασία του ορυκτού άλατος των αλατωρυχείων. Θα πρέπει να έχει λευκό 

χρώμα και το υδατικό του διάλυμα να εμφανίζει ελαφριά μόνο θολερότητα και να πληροί τους όρους του 

άρθρου 38 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε πλαστική 

συσκευασία.  

(2)Βανίλια σκόνη (1 τεμ = συσκευασία 5gr): Να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 42 του Κ.Τ.Π. 

και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

(3)Βασιλικός τριμμένος (1 τεμ = συσκευασία 20gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές 

και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(4)Γαρύφαλλο τριμμένο (1 τεμ = συσκευασία 25gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές 

και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(5)Δάφνη (1 τεμ = συσκευασία 40gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(6)Δημητριακά τύπου Κορν Φλέιξ (1 τεμ = συσκευασία 375gr): Είναι το προϊόν με βάση τα σιτηρά, 

προοριζόμενο για πρωινό, με μειωμένες θερμίδες ή χωρίς πρόσθετα σάκχαρα. Να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 103 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(7)Δυόσμος (1 τεμ = συσκευασία 30gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (8)Ζάχαρη (1 τεμ=συσκευασία 1kgr): Ελληνικής προέλευσης, να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 

63 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(9)Zάχαρη άχνη (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 63 του Κ.Τ.Π. 

και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(10)Ζελέ (1 τεμ = συσκευασία 2x100gr): Φρούτων αρίστης ποιότητας τυποποιημένο σε κατάλληλη αεροστεγή 

συσκευασία των 2x100 γραµ. Εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση και εγγυημένη 

ημερομηνία λήξης τουλάχιστον 1 έτους εκτός ψυγείου, αποδεδειγμένα ευρείας κατανάλωσης. 

 (11)Κακάο (1 τεμ = συσκευασία 125gr): Σε σκόνη αρίστης ποιότητας, τυποποιημένο σε κατάλληλη συσκευασία, 

καθαρού βάρους 125 γραμμαρίων. Εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση και εγγυημένη 

ημερομηνία λήξης τουλάχιστον 1 έτους εκτός ψυγείου. 

(12)Κανέλα ξυλάκια (1 τεμ = συσκευασία 50gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (13)Κανέλα τριμμένη (1 τεμ = συσκευασία 50gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(14)Καραμέλες (kgr): Ζελεδάκια αρίστης ποιότητας, τυποποιημένα σε κατάλληλη συσκευασία, βάρους 1κιλού 

και εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφονται τα συστατικά, η προέλευση και η 0ημερομηνία λήξης 

τουλάχιστον 1 έτους εκτός ψυγείου. 



 (15)Κύμινο (1 τεμ = συσκευασία 50gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (16)Μαργαρίνη τύπου Soft (1 τεμ = συσκευασία 250gr): Θα διατίθεται σε κεσέ ή πακέτο (λιπαρή ύλη για 

επάλειψη 70%), να πληροί τους όρους του άρθρου 78 του Κώδικα Τροφίμων και ποτών και Αντικειμένων Κοινής 

Χρήσης και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται υπό ψύξη, δεν θα περιέχει 

συντηρητικά και η περιεκτικότητα της σε trans λιπαρά δεν πρέπει να υπερβαίνει το 2% των ολικών λιπιδίων.  

 (17)Μαρμελάδα (1 τεμ = συσκευασία 450-500gr): Να είναι σύμφωνα με τον Κ.Τ.Π. και Αντικειμένων Κοινής 

Χρήσης (άρθρο 132) και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε πλαστική 

συσκευασία ή σε άλλη συσκευασία ανάλογα με τις ανάγκες του ιδρύματος, καθώς και επιλογής ειδών φρούτων.  

(18)Μοσχοκάρυδο (1 τεμ = συσκευασία 25gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (19)Μπέικιν πάουντερ (1 τεμ = συσκευασία 16gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Σε συσκευασία φακέλων των 16  γρμ.  

(20)Μπισκότα τύπου Μιράντα ή Πτι-μπερ (1 τεμ = συσκευασία 225-275gr): Το προϊόν να πληροί τους όρους 

που αναφέρονται στο άρθρο 142 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(21) Ξύδι (1 τεμ = συσκευασία 5lt): Να προέρχεται μόνο από οξική ζύμωση του κρασιού από χλωρά σταφύλια ή 

από ξερή σταφίδα και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 39 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

 (22)Πιπέρι τριμμένο (1 τεμ = συσκευασία 100gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(23)Ρίγανη (1 τεμ = συσκευασία 80gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (24)Σόδα φαγητού (1 τεμ = συσκευασία 200gr): Διττανθρακική σόδα, συσκευασμένη αεροστεγώς, σύμφωνα με 

τις ισχύουσες διατάξεις, κατάλληλη για μαγειρική χρήση. 

(25),(29)Χυμός τομάτας /Τοματοπολτός: απλός συμπυκνωμένος & τύπου πουμαρό (1 τεμ = συσκευασία 

410gr): είναι το προϊόν που παρασκευάζεται με συμπύκνωση του σαρκώδους χυμού των νωπών καρπών της 

τομάτας, με αποβολή μέρους του νερού αυτών και πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 124 του 

Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε μεταλλική ή χάρτινη 

συσκευασία.  

 (26)Τσάι (1 τεμ = συσκευασία 30gr): Θα είναι Α΄ ποιότητας και θα πληρούν τους όρους που αναφέρονται στο 

άρθρο 148 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε φακελάκια 

συσκευασμένα μέσα σε κουτί 30 γρ.  

(27)Φρυγανιά ολικής άλεσης (1τεμ = συσκευασία 200- 250gr): Να περιέχει το σύνολο του κόκκου του σιταριού 

(ενδοσπέρμιο, πίτουρο, φύτρο), το οποίο έχει υψηλότερη περιεκτικότητα σε φυτικές ίνες από πολλούς κοινούς 

τύπους ψωμιού, συχνά είναι πιο σκούρο στο χρώμα και πυκνότερο από το ψωμί που γίνεται από αλεύρι σίτου 

και να φτιάχνεται με φυσικό προζύμι. Το αλεύρι ολικής να είναι τουλάχιστον 60% επί της συνολικής ποσότητας 

αλεύρου. Να πληροί τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και ποτών και τις Ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις.  

(28)Φρυγανιά τρίμμα (1 τεμ = συσκευασία 180gr): Το προϊόν να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο 

άρθρο 113 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(30)Χυμός φυσικός κοκτέϊλ φρούτων (1 τεμ = συσκευασία 1lt): ως χυμός φρούτων ορίζεται το ζυμώσιμο αλλά 

μη ζυμωθέν προϊόν που λαμβάνεται από υγιή και ώριμα φρούτα, ενός ή πολλών ειδών, με μηχανικές μεθόδους 

λήψης και έχει το χρώμα, το άρωμα και τη χαρακτηριστική γεύση των χυμών των φρούτων από τα οποία 

προέρχεται. Οι οργανοληπτικοί χαρακτήρες των προϊόντων πρέπει να είναι άμεμπτοι και να μην παρέχουν 

ενδείξεις χρησιμοποιήσεως μειονεκτικών πρώτων υλών ή ατελούς επεξεργασίας. Γενικά ισχύει ότι αναφέρεται 

στο άρθρο 126 και 127 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε 

χάρτινη συσκευασία.  

 

ΟΜΑΔΑ «Α2»: 
(1) Αλεύρι (1 τεμ = συσκευασία 1kgr): Ως ‘’άλευρο σίτου ’’ ή απλώς ‘’ άλευρο ’’ νοείται αποκλειστικά και μόνο το 

προϊόν της άλεσης υγιούς σίτου βιομηχανικά καθαρισμένου από κάθε ανόργανη ή οργανική ουσία. Το προϊόν να 

πληροί τους όρους που αναφέρονται στα άρθρα 104, 105, 106, 107 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε χάρτινη συσκευασία.  

(2) Αλεύρι τύπου φαρίνα (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Το προϊόν να πληροί τους όρους που αναφέρονται στα 

άρθρα 104, 105, 106, 107 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε 

χάρτινη συσκευασία.  



(3),(11),(21),(27)Κατεψυγμένα λαχανικά, (φασολάκια – αρακάς- ανάμεικτα- σπανάκι) (1 τεμ = συσκευασία 

1kgr): Τα προς προμήθεια κατεψυγμένα λαχανικά θα είναι καθαρισμένα, κατά προτίμηση εγχώριας παραγωγής 

ή προέλευσης Ε.Ε. Α΄ ποιότητας, συσκευασμένα, όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία καταψύξεως και λήξεως, 

θα έχουν το ζωηρό φυσιολογικό τους χρώμα και θα πληρούν τους όρους και προδιαγραφές των κείμενων 

διατάξεων περί εμπορίας κατεψυγμένων λαχανικών αποκλειόμενης απολύτως της προμήθειας κατεψυγμένων 

λαχανικών κατώτερης ποιότητας της πρώτης. Σε ότι αφορά την συσκευασία θα παραδίδονται σε συσκευασία του 

1 Kg. H μεταφορά των εν λόγω προϊόντων θα γίνεται με καθαρά, απολυμασμένα μεταφορικά μέσα – ψυγεία τα 

οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Ο προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και 

ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους παραγωγής, επεξεργασίας και 

εμπορίας των χορηγούμενων ειδών (αποθήκευσης και διακίνησης) από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε 

περίπτωση που ο προμηθευτής δεν είναι παραγωγός, πρέπει να προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής 

λειτουργίας συστήματος HACCP του παραγωγού από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

 (4) Αυγά νωπά (τεμ): Τα αυγά θα είναι ακέραια και καθαρά, ωοσκοπημένα Α΄ κατηγορίας με τις απαραίτητες 

σημάνσεις βάσει των κείμενων διατάξεων, βάρους 53-63 γρ. κατηγορία medium. Ο έλεγχος του βάρους θα 

εξακριβώνεται με ζύγιση ορισμένου αριθμού αυγών κατ’ εκτίμηση από την επιτροπή παραλαβής. Τα αυγά θα 

είναι συσκευασμένα από το ωοσκοπικό κέντρο σε καθαρές προθήκες με ατομικά χωρίσματα, με τις απαραίτητες 

ενδείξεις (αρ. Ωοσκοπικού κέντρου, κατηγορία αυγού Α΄, ημερομηνία παραγωγής, ημερομηνία λήξης κ.λ.π.).  

 (5) Γάλα πλήρες συμπυκνωμένο - τύπου εβαπορέ (1 τεμ = συσκευασία 410gr): Είναι το γάλα του οποίου η κατά 

βάρος περιεκτικότητα σε λιπαρά είναι τουλάχιστον 7,5 και σε ολικό στερεό υπόλειμμα γάλακτος τουλάχιστον 

25%. Γενικά ισχύει ότι αναφέρεται στο άρθρο 80 του Κ.Τ.Π. και να πληροί τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε συσκευασία καθαρού βάρους 410 γρ. σε μεταλλικά κυτία και με 

εύκολο άνοιγμα (easy open). 

Μετά την αραίωση να προκύπτει γάλα ενός λίτρου τουλάχιστον και ειδικό βάρος 1,028 g/l σύμφωνα με τον 

κώδικα τροφίμων και ποτών άρθρο 80 παρ. 3. 

Εξωτερικά της συσκευασίας θα αναγράφεται η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η οποία δεν μπορεί να είναι 

μικρότερη των 11 (ένδεκα) μηνών  εκτός ψυγείου καθώς να να φέρει τη σήμανση C.E. 

(6) Γάλα φρέσκο παστεριωμένο πλήρες (1 τεμ = 1lt): Πρέπει να είναι προϊόν ευρείας κατανάλωσης με διάρκεια 

ζωής όχι μεγαλύτερη των (5) ημερών (ή αντίστοιχης διάρκειας που θα ισχύει σε περίπτωση αλλαγής της 

νομοθεσίας στο γάλα), να μην περιέχει πρόσθετες χρωστικές ουσίες και συντηρητικά τύπου Ε. Να έχει 

υποβληθεί σε επεξεργασία που περιλαμβάνει την έκθεση σε υψηλή θερμοκρασία για μικρό χρονικό διάστημα 

(τουλάχιστον 71,7
o
C για 15sec ή ισοδύναμος συνδυασμός) ή σε διαδικασία παστερίωσης, που χρησιμοποιεί 

διαφορετικούς συνδυασμούς χρόνου και θερμοκρασίας για την επίτευξη ισοδύναμου αποτελέσματος.  

Να παρουσιάζει αρνητική αντίδραση στη δοκιμασία φωσματάσης και θετική αντίδραση στη δοκιμασία 

υπεροξειδάσης. Αμέσως μετά την παστερίωση να ψύχεται το συντομότερο δυνατόν, σε θερμοκρασία που δεν θα 

υπερβαίνει τους 6 βαθμούς κελσίου.  

Να περιέχει λίπος από 3,5 % έως 4% με ειδικό βάρος στους 15 βαθμούς κελσίου 1028 γραμμάρια ανά λίτρο και 

το στερεό υπόλειμμα χωρίς λίπος (Σ.Υ.Λ.Λ.) 8,5%. Το γάλα πρέπει να περιέχει τουλάχιστον 2,9% πρωτεϊνικών 

ουσιών, διαπιστούμενο σε γάλα με 3,5% λιπαρής ουσίας ή ισοδύναμη συγκέντρωση προκειμένου για γάλα 

διαφορετικής περιεκτικότητας σε λιπαρή ουσία.  

 Πιστοποιημένο κατά HACCP (σύστημα της υγιεινής τροφίμων) ή ισοδύναμο αυτού.  

Η συσκευασία πρέπει να πληροί τους όρους υγιεινής. Δεν πρέπει να απελευθερώνει ποσότητα στοιχείων στο 

γάλα που θα ήταν δυνατόν να θέσει σε κίνδυνο την ανθρώπινη υγεία ή να αλλοιώσει τη σύσταση του γάλατος. 

Θα διατίθεται υπό ψύξη σε συσκευασία 1 λίτρου. Στην συσκευασία πρέπει να αναγράφονται οι ενδείξεις 

«παστεριωμένο» «γάλα» στο σήμα καταλληλότητας του προϊόντος καθώς και η διάρκεια θερμοκρασίας 

συντήρησης.  

(7)Γιαούρτι με 2% λιπαρά (kgr): Γιαούρτι χαρακτηρίζεται το προϊόν, το οποίο προκύπτει μετά από πήξη 

αποκλειστικά και μόνο νωπού γάλακτος της αντίστοιχης προς την ονομασία φύσης και προέλευσης, με την 

επίδραση καλλιέργειας ζύμης που προκαλεί ειδική γι’ αυτό ζύμωση. Το προϊόν να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 82 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

Θα διακινείται σε συνθήκες ψύξης όπως ορίζεται στον Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Υγειονομικές και κτηνιατρικές 

Διατάξεις.  

(8), (9), (10), (12), (13) Ζυμαρικά (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Μακαρόνια για παστίτσιο, σπαγκέτι, πάστες 

(κριθαράκι, κοφτό μακαρονάκι, σουσαμάκι, πεπονάκι κ.λ.π.) χυλοπίτες, με χώρα παρασκευής την Ελλάδα. Τα 

ζυμαρικά θα είναι παρασκευασμένα από 100% σιταρένιο σιμιγδάλι ή άλευρο ολικής άλεσης μακαρονοποιΐας 

από σκληρό σίτο και νερό χωρίς ζύμη, ξηραινόμενα εντός ειδικών θαλάμων με ελαφρά θέρμανση ή στον αέρα 



χωρίς ψήσιμο, να είναι σύμφωνα με τους όρους του άρθρου 115 του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και τις 

ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Τα παραπάνω είδη θα είναι συσκευασμένα αεροστεγώς.  

 (14) Μέλι: Μέλι Ανθέων ή Θυμαρίσιο (1 τεμ = συσκευασία 1gr): Εγχώριο. Να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 67 του Κ.Τ.Π. και Αντικειμένων Κοινής Χρήσης και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές και κτηνιατρικές Διατάξεις.  

(15)Νερό (1 τεμ = συσκευασία 6x1,5lt): Φυσικό επιτραπέζιο, αρίστης ποιότητος, εμφιαλωμένο σε ειδικά 

εγκεκριμένα πλαστικά μπουκάλια, σφραγισμένα βάρους 1,5 λίτρου. Να αναγράφονται εξωτερικά του 

μπουκαλιού η χηµική ανάλυση και η άδεια λειτουργίας από το Υπουργείο, η προέλευση και η εγγυημένη 

ημερομηνία λήξης, η οποία δεν μπορεί να είναι μικρότερη των 6 μηνών εκτός ψυγείου. 

 (16),(26),(28) Όσπρια (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Το προϊόν να είναι Α΄ ποιότητας (φασόλια μέτρια, φακές 

ψιλές-χοντρές κ.λπ.) και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 121 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

 (17),(18) Ρύζι (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Το προϊόν να είναι Α΄ποιότητας (καρολίνα, γλασέ, κίτρινο για πιλάφι 

κ.λπ.) και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 101 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις.  

 (19) Σιμιγδάλι χονδρό-ψιλό (1τεμ = συσκευασία 500gr):  Να πληροί τους όρους του άρθρου 42 του Κώδικα 

Τροφίμων και ποτών και τις Ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(20),(23),(24) Τυροκομικά προϊόντα: (Τυρί τύπου Gouda Ολανδίας ή Ε.Ε., τυρί τύπου κασέρι εγχώριο ή Ε.Ε, 

Σκληρό τυρί κεφαλοτύρι εγχώριο ή Ε.Ε.) (kgr): Όλα τα τυριά να είναι Α΄ποιότητας. Να έχουν την πλήρη και 

επιτυχημένη ωρίμανση, απαλλαγμένα αντικανονικών οσμών και γεύσεων με τη χαρακτηριστική γεύση ενός 

εκάστου, να μην παρουσιάζουν αλλοιώσεις υφής και χρώματος, να είναι πρώτης ποιότητας (τα τρίμματα 

αποκλείονται). Τα τυριά πρέπει να πληρούν τις μικροβιολογικές προδιαγραφές, όπως ορίζονται στα Π.Δ. 56/95 

και 119/97. Ο χημικός καθώς και ο εργαστηριακός έλεγχος των μικροβιολογικών προδιαγραφών θα είναι 

δεσμευτικός. Η μεταφορά των τυριών προς τις αποθήκες του Ιδρύματος θα γίνεται με αυτοκίνητα – ψυγεία τα 

οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Τα αυτοκίνητα ψυγεία θα είναι καθαρά και απολυμασμένα. Η 

συσκευασία θα είναι ανάλογα με τις απαιτήσεις του ιδρύματος. Ο προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει 

πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους 

παραγωγής, επεξεργασίας και εμπορίας των χορηγούμενων ειδών (αποθήκευσης και διακίνησης) από 

διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε περίπτωση που ο προμηθευτής δεν είναι παραγωγός, πρέπει να 

προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP του παραγωγού από 

διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

(22)Ταχίνι (1τεμ = συσκευασία 300-350gr):  Το ταχίνι είναι προϊόν παραγμένο από την πολτοποίηση των σπόρων 

του σουσαμιού. Θα παραδίδεται χωρίς συντηρητικά και χρωστικές ουσίες με αγνά συστατικά που να διατηρούν 

τη θρεπτική τους αξία. Εξωτερικά η συσκευασία να αναγράφει τα θρεπτικά συστατικά, πρωτεϊνών, αμινοξέων, 

βιταμινών και ιχνοστοιχείων και κάποια από τα οφέλη στον οργανισμό όπως π.χ. (δύναμη, ενέργεια, αποτροπή 

συσσώρευσης χοληστερίνης, συμβολή στην μετατροπή των λιπών σε ενέργεια, εξασφάλιση καλής λειτουργίας 

του ήπατος, του νευρικού και του πεπτικού συστήματος. Θα παραδίδεται σε γυάλινη συσκευασία  στην οποία θα 

αναγράφεται η ημερομηνία λήξης και ο υπεύθυνος για την κυκλοφορία του προϊόντος. 

(25) Τυρί φέτα Π.Ο.Π.  (kgr): Να είναι φέτα Α΄ ποιότητας από και να αναγράφεται ρητά στη συσκευασία α) το 

όνομα «ΦΕΤΑ», β) η ένδειξη προστατευμένη ονομασία προέλευσης (ΠΟΠ), γ) η επωνυμία, δ) έδρα του 

παραγωγού –συσκευαστή, ε) το βάρος του περιεχομένου, ζ) ημερομηνία παραγωγής, η) στοιχεία ελέγχου. 

Να διατίθεται σε μεγάλα κομμάτια και να μην έχει τρίμματα, σκληρή, όχι πολύ αλμυρή χωρίς οποιαδήποτε ξένη 

οσμή ή γεύση. Η συσκευασία να είναι σε δοχεία κατάλληλα για τρόφιμα σύμφωνα με τον κώδικα τροφίμων να 

περιέχει άρμη ώστε τα κομμάτια να διατηρούνται μέσα σε αυτή. Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό 

έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η παρασκευή, συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 

Η μεταφορά των τυριών θα γίνεται με αυτοκίνητα – ψυγεία τα οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Τα 

αυτοκίνητα ψυγεία θα είναι καθαρά και απολυμασμένα. 

 

«B» ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ” 
Τα χορηγούμενα νωπά οπωρολαχανικά πρέπει να είναι εγχώρια, Α΄ ποιότητας, πρόσφατης συλλογής, ακέραια 

υγιή και ειδικότερα χωρίς ίχνη προσβολών από έντομα ή άλλα παράσιτα και ασθένειες χωρίς μώλωπες, 

αλλοιώσεις καθώς και ζημιές από παγετό. Επίσης πρέπει να είναι καθαρά απαλλαγμένα από χώμα και ίχνη 

λιπασμάτων και φυτοφαρμάκων. Να έχουν ωριμότητα που να επιτρέπει αντοχή σε μεταφορά και μεταχείριση 

και να ανταποκρίνονται στις ανάγκες της καταναλώσεως. Να μην εμφανίζουν αλλοίωση της σύστασής του και 

των οργανοληπτικών τους χαρακτήρων. Να διατίθενται κατά είδος και ποιότητα, χωρίς αναμείξεις διαφόρων 

ποιοτήτων, ανεξάρτητα ποικιλίας. Να μην έχουν υγρασία μεγαλύτερη από το επιτρεπόμενο όριο και θα 



παραδίδονται χωριστά τα φρούτα από τα λαχανικά σε σακούλες οπωροπωλείου ανά είδος και σύμφωνα με 

τις εκάστοτε ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις.  

 

«Γ» ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ” 
Τα νωπά κρέατα θα παραδίδονται σύμφωνα με τις εκάστοτε ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις και ειδικότερα:  

(1)Κιμάς μόσχου (kgr): Από κρέας μόσχου Α΄ ποιότητας άνευ οστού, κατά προτίμηση εγχώριας παραγωγής ή 

προέλευσης από χώρες της Ε.Ε. κατηγορίας διάπλασης U2. Τα κρέατα θα πρέπει να προέρχονται από μικρά και 

υγιή ζώα (ηλικίας μικρότερης των 18 μηνών), από εγκεκριμένα σφαγεία και σύμφωνα με τις ισχύουσες 

Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Τα κρέατα θα συνοδεύονται με τα κατάλληλα πιστοποιητικά 

κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

Σύμφωνα με το Π.Δ. 410/94 ο τεμαχισμός και η επεξεργασία του νωπού κρέατος πρέπει απαραίτητα να γίνεται 

από εγκεκριμένες εγκαταστάσεις τεμαχισμού και να φέρει τις απαραίτητες σημάνσεις (σφραγίδα και αριθμό 

έγκρισης εγκατάστασης τεμαχισμού.  

(2)Κρέας μόσχου νωπό Α΄ ποιότητας άνευ οστού (kgr): Μπούτι αυτοτελές τεμάχιο κατά προτίμηση εγχώριας 

παραγωγής ή προέλευσης από χώρες της Ε.Ε. κατηγορίας διάπλασης U2. Τα κρέατα θα πρέπει να προέρχονται 

από μικρά και υγιή ζώα (ηλικίας μικρότερης των 18 μηνών), από εγκεκριμένα σφαγεία και θα φέρουν τις 

απαιτούμενες σημάνσεις όπως προβλέπεται από τις ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις. Τα κρέατα θα συνοδεύονται με τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

(3)Kρέας χοιρινό νωπό Α΄ ποιότητας άνευ οστού(kgr): Μπούτι αυτοτελές τεμάχιο κατά προτίμηση εγχώριας 

παραγωγής ή προέλευσης από χώρες της Ε.Ε.. Το νωπό κρέας να είναι πρώτης ποιότητας, από ζώο νεαρής 

ηλικίας, το οποίο να βρίσκεται σε καλή θρεπτική κατάσταση άσπρου χρώματος, χωρίς λίπος, οσμή και αίματα, η 

ποσότητά του θα ανήκει στο ίδιο ζώο και όχι από κομμάτια διαφόρων ζώων. Τα κρέατα θα πρέπει να 

προέρχονται από εγκεκριμένα σφαγεία και θα φέρουν τις απαιτούμενες σημάνσεις όπως προβλέπεται από τις 

ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Τα κρέατα θα συνοδεύονται με τα κατάλληλα 

πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

(4)Κοτόπουλα νωπά (kgr): Τα νωπά κοτόπουλα θα είναι ΤΥΠΟΥ 65% (χωρίς εντόσθια) βάρους 1300 γρ. περίπου. 

Τα κοτόπουλα θα είναι εγχώριας προέλευσης ή προέλευσης Ε.Ε., θα είναι πρώτης ποιότητας, ανέπαφα, 

λαμβανομένης υπόψη της παρουσίασης, καθαρά χωρίς κανένα ορατό ξένο σώμα, ακαθαρσία ή αίμα, χωρίς 

οποιαδήποτε ξένη οσμή, χωρίς ορατές κηλίδες αίματος εκτός από όσες είναι μικρού μεγέθους και διακριτικές, 

χωρίς εξέχοντα σπασμένα κόκαλα, χωρίς σοβαρούς μώλωπες και χωρίς ίχνη προηγούμενης κατάψυξης. Θα 

πρέπει επίσης να υπάρχει ένα λεπτό και κανονικό στρώμα λίπους στο στήθος, στην πλάτη και στους μηρούς 

(σχετ. Κανον. Ε.Ο.Κ. 1538/91 άρθρο 6 και Π.Δ. 291/96). Τα εν λόγω χορηγούμενα νωπά κοτόπουλα θα πρέπει να 

προέρχονται από πτηνοσφαγείο που έχει αριθμό έγκρισης από την αρμόδια Κτηνιατρική Υπηρεσία και να 

φέρουν απαραίτητα την σφραγίδα (κονκάρδα) του κτηνιατρικού ελέγχου, με ημερομηνία λήξεως του προϊόντος. 

Η ημερομηνία λήξεως του προϊόντος θα πρέπει να είναι τέτοια ώστε το προϊόν να λήγει 4 ημέρες μετά την 

ημερομηνία παράδοσης. Κάθε παραδιδόμενη παρτίδα θα συνοδεύεται από πιστοποιητικό ανάλυσης καθώς 

επίσης και με τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης. Η μεταφορά των προϊόντων θα γίνεται με 

καθαρά και απολυμασμένα αυτοκίνητα – ψυγεία τα οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Ο 

προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 

487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους παραγωγής, επεξεργασίας και εμπορίας των χορηγούμενων ειδών 

(αποθήκευσης και διακίνησης) από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε περίπτωση που ο προμηθευτής δεν 

είναι παραγωγός, πρέπει να προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP του 

παραγωγού από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Η συντήρηση και η διακίνηση να τηρεί τις διατάξεις του 

Π.Δ.203/98 του HACCP και τις Οδηγίες του ΕΦΕΤ περί μεταφοράς τροφίμων. 

 

«Δ» ΟΜΑΔΑ: “ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ”  
Παρθένο ελαιόλαδο εξαιρετικό (ΕΧΤRA) (1 τεμ = συσκευασία 5lt):  οξύτητας έως 1%. Οι φυσικές και χημικές 

σταθερές του ελαιόλαδου θα είναι σύμφωνα με τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και Αντικειμένων 

κοινής χρήσεως και με τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις καθώς και τους κανονισμούς του 

Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. Το ελαιόλαδο θα διατίθενται σε πλαστικό δοχείο. Ο 

προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 

487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους παραγωγής, επεξεργασίας και εμπορίας των χορηγούμενων ειδών 

(αποθήκευσης και διακίνησης) από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε περίπτωση που ο προμηθευτής δεν 

είναι παραγωγός, πρέπει να προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP του 

παραγωγού από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης.  



 

«Ε» ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ”  
Όλα τα είδη Αρτοπωλείου & Ζαχαροπλαστικής θα πρέπει να είναι άριστης ποιότητας. Ο άρτος πρέπει να είναι 

χωριάτικος ή από μισό αλεύρι ολικής άλεσης και μισό κοινό, όλα Α΄ ποιότητας. Θα πρέπει να παραδίδεται 3-4 

ώρες μετά τον κλιβανισμό του δικαιολογημένης της νόμιμης μείωσης. Πρέπει να είναι καλά ψημένος και να έχει 

την κανονική και νόμιμη υγρασία του. Η παράδοση να γίνεται με το προϊόν μέσα σε χάρτινες σακούλες. Τα είδη 

ζαχαροπλαστικής, να είναι άριστης ποιότητας και παραγωγής της ίδιας μέρας. Όλα τα προς προμήθεια είδη θα 

πρέπει να είναι σύμφωνα με τον κώδικα τροφίμων και ποτών τις αγορανομικές διατάξεις και την Νομοθεσία της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι συνθήκες στις εγκαταστάσεις στις οποίες θα παρασκευάζονται τα ανωτέρω είδη καθώς 

και στα μέσα με τα οποία θα μεταφέρονται, να είναι σύμφωνα με την ισχύουσα Νομοθεσία της Ε.Ε.. 

 

«ΣΤ» ΟΜΑΔΑ: “ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ”  
Τα κατεψυγμένα ψάρια θα είναι Α΄ ποιότητας, κατεψυγμένα κατά μονάδα (IQF) να είναι συσκευασμένα σε Α και 

Β συσκευασία (Α συσκευασία πλαστικό φύλλο και Β χαρτοκιβώτιο) με τις απαραίτητες ενδείξεις στα ελληνικά 

(ημ. Κατάψυξης, ημ. Λήξης, χώρα προέλευσης αρ. Έγκρισης εργαστηρίου σε περίπτωση τεμαχισμού και 

επεξεργασίας). Τα προϊόντα κατά την παράδοση να βρίσκονται σε κατάσταση κατάψυξης.  

Τα ψάρια θα είναι τυποποιημένα κατά ίδια μεγέθη και το βάρος του κάθε ψαριού θα είναι ανάλογο με τις 

απαιτήσεις του ιδρύματος. Τα χορηγούμενα είδη κατεψυγμένα ψάρια θα έχουν ποσοστό επί πάγου σύμφωνα με 

το σχετικό Προεδρικό Διάταγμα. Θα μεταφέρονται προς τις αποθήκες του ιδρύματος με αυτοκίνητα – ψυγεία τα 

οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα, θα είναι καθαρά και απολυμασμένα και τα προϊόντα θα είναι 

πρόσφατης κατάψυξης όταν θα παραδίδονται στις αποθήκες του ιδρύματος. Τα κατεψυγμένα ψάρια θα 

συνοδεύονται με τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης και θα παραδίδονται σύμφωνα με τις 

εκάστοτε ισχύουσες κτηνιατρικές Υγειονομικές και Κοινοτικές Διατάξεις και τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών.  

 

«Ζ» ΟΜΑΔΑ: “ΓΑΛΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ”  
(1) Γάλα πλήρες συμπυκνωμένο - τύπου εβαπορέ (1 τεμ = συσκευασία 410gr): Είναι το αγελαδινό γάλα του 

οποίου η κατά βάρος περιεκτικότητα σε λιπαρά είναι τουλάχιστον 7,5 και σε ολικό στερεό υπόλειμμα γάλακτος 

τουλάχιστον 25%. Γενικά ισχύει ότι αναφέρεται στο άρθρο 80 του Κ.Τ.Π. και να πληροί τις ισχύουσες Κοινοτικές 

και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε συσκευασία καθαρού βάρους 410 γρ. σε μεταλλικά κυτία και με 

εύκολο άνοιγμα (easy open). Μετά την αραίωση να προκύπτει γάλα ενός λίτρου τουλάχιστον και ειδικό βάρος 

1,028 g/l σύμφωνα με τον κώδικα τροφίμων και ποτών άρθρο 80 παρ. 3. 

Εξωτερικά της συσκευασίας θα αναγράφεται η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η οποία δεν μπορεί να είναι 

μικρότερη των 11 (ένδεκα) μηνών  εκτός ψυγείου καθώς να φέρει τη σήμανση C.E. 

Υπολογισμός γάλακτος ανά άτομο την ημέρα σε κουτιά: 

Με βάση την 53361/2-10-2006 (ΦΕΚ 1503/Β΄/11-10-2006) Υπουργική Απόφαση περί "Παροχή μέσων ατομικής 

προστασίας σε υπαλλήλους των ΟΤΑ και μέτρα προληπτικής ιατρικής" όπως τροποποιήθηκε και ισχύει με την 

31119/19-05-2008 (ΦΕΚ 990/Β΄/28-05-2008) ΚΥΑ και την ΤΤ36586/10-07-2007(ΦΕΚ 1323/Β΄/30-07-2007) ΚΥΑ 

προβλέπεται σε περίπτωση αντικειμενικής αδυναμίας του ΟΤΑ να χορηγήσουν φρέσκο γάλα, χορηγείται ίση 

ποσότητα γάλακτος τύπου μακράς διάρκειας ή τύπου εβαπορέ επί κιτίου. Δεδομένου ότι ο Δήμος δεν διαθέτει 

ψυγεία κατάλληλης χωρητικότητας για τη διατήρηση του γάλακτος έως τη διανομή του, ο Δήμος χορηγεί στους 

δικαιούχους γάλα τύπου μακράς διάρκειας ή τύπου εβαπορέ επί κιτίου. Επομένως, για κάθε υπάλληλο 

προβλέπεται 1 λίτρο ή 1000 ml έτοιμου γάλακτος ημερησίως το οποίο αντιστοιχεί σε 1 κουτί και 0,295 του 

κουτιού  καθαρού βάρους 410 gr συμπυκνωμένου, ημερησίως, υπολογιζόμενο ως εξής : 

Η συνήθης διάλυση για γάλα εβαπορέ  για να προκύψει έτοιμο γάλα είναι 1 όγκος συμπυκνωμένου γάλακτος + 1 

όγκος νερού. Το ένα κουτί 410 gr συμπυκνωμένου γάλακτος είναι 386 ml και αραιώνοντας το με νερό 386 ml μας 

δίνει 772 ml έτοιμο γάλα και επομένως τα 1000 ml  που προβλέπονται ανά άτομο την ημέρα είναι 1,295 κουτιά, 

άρα  

για το μόνιμο προσωπικό ανά έτος το άτομο είναι : 255 εργάσιμες ημέρες /έτος - 25 ημέρες άδεια Χ 1,295  κουτιά 

το άτομο / ημέρα = 297,85, δηλαδή 298 κουτιά  και 

για τους συμβασιούχους έως 31-03-2018 το άτομο είναι : 66 εργάσιμες ημέρες - 6 ημέρες άδεια Χ 1,295  κουτιά 

το άτομο / ημέρα = 77,70, δηλαδή 78 κουτιά, 

για τους συμβασιούχους 7μηνους το άτομο είναι : 154 εργάσιμες ημέρες - 14 ημέρες άδεια Χ 1,295  κουτιά το 

άτομο / ημέρα = 181,30, δηλαδή 181 κουτιά, 

για τους συμβασιούχους 8μηνους το άτομο είναι : 176 εργάσιμες ημέρες - 16 ημέρες άδεια Χ 1,295  κουτιά το 

άτομο / ημέρα = 207,20, δηλαδή 207 κουτιά. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟ  Β   
ΦΟΡΕΑΣ: ΚΟΙΝΩΦΕΛΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΟΜΩΝ ΔΗΜΟΥ ΜΙΝΩΑ ΠΕΔΙΑΔΑΣ 

Α. ANTIKEIMENO: ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΕΤΟΥΣ 2017 ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΣΤΑΘΜΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (ΚΗΦΗ) 

 

«A» ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ & ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΩΝ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ”  

ΟΜΑΔΑ «Α1» 

(1)Αλάτι (1 τεμ = συσκευασία 750gr): Ψιλό, είναι το προϊόν που προέρχεται είτε από εξάτμιση του θαλασσινού 

νερού στις αλυκές είτε από επεξεργασία του ορυκτού άλατος των αλατωρυχείων. Θα πρέπει να έχει λευκό 

χρώμα και το υδατικό του διάλυμα να εμφανίζει ελαφριά μόνο θολερότητα και να πληροί τους όρους του 

άρθρου 38 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε πλαστική 

συσκευασία.  

(2)Δάφνη (1 τεμ = συσκευασία 40gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(3)Δημητριακά τύπου Κορν Φλέιξ (1 τεμ = συσκευασία 375gr): Είναι το προϊόν με βάση τα σιτηρά, 

προοριζόμενο για πρωινό, με μειωμένες θερμίδες ή χωρίς πρόσθετα σάκχαρα. Να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 103 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

(4)Ζάχαρη (1 τεμ=συσκευασία 1kgr): Ελληνικής προέλευσης, να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 

63 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(5)Zάχαρη άχνη (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 63 του Κ.Τ.Π. 

και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(6)Ζελέ (1 τεμ = συσκευασία 2x100gr): Φρούτων αρίστης ποιότητας τυποποιημένο σε κατάλληλη αεροστεγή 

συσκευασία των 2x100 γραµ. Εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση και εγγυημένη 

ημερομηνία λήξης τουλάχιστον 1 έτους εκτός ψυγείου, αποδεδειγμένα ευρείας κατανάλωσης. 

 (7)Κακάο (1 τεμ = συσκευασία 125gr): Σε σκόνη αρίστης ποιότητας, τυποποιημένο σε κατάλληλη συσκευασία, 

καθαρού βάρους 125 γραμμαρίων. Εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση και εγγυημένη 

ημερομηνία λήξης τουλάχιστον 1 έτους εκτός ψυγείου. 

(8)Κανέλα ξυλάκια (1 τεμ = συσκευασία 50gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (9)Κανέλα τριμμένη (1 τεμ = συσκευασία 50gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(10) Κρέμα καραμελέ (σκόνη προς παρασκευή)): Θα διατίθεται σε συσκευασία δύο τεμαχίων. Να πληρεί τους 

όρους του Κώδικα Τροφίμων και ποτών και τις Ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(11)Κύμινο (1 τεμ = συσκευασία 50gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (12)Μαργαρίνη τύπου Soft (1 τεμ = συσκευασία 250gr): Θα διατίθεται σε κεσέ ή πακέτο (λιπαρή ύλη για 

επάλειψη 70%), να πληροί τους όρους του άρθρου 78 του Κώδικα Τροφίμων και ποτών και Αντικειμένων Κοινής 

Χρήσης και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται υπό ψύξη σε συσκευασία 250γρ., 

να μην περιέχει συντηρητικά και η περιεκτικότητα της σε trans λιπαρά δεν πρέπει να υπερβαίνει το 2% των 

ολικών λιπιδίων.  

 (13)Μαρμελάδα (1 τεμ = συσκευασία 450-500gr): Να είναι σύμφωνα με τον Κ.Τ.Π. και Αντικειμένων Κοινής 

Χρήσης (άρθρο 132) και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Σε πλαστική συσκευασία ή σε άλλη 

συσκευασία ανάλογα με τις ανάγκες του ιδρύματος, καθώς και επιλογής ειδών φρούτων.  

(14)Μοσχοκάρυδο (1 τεμ = συσκευασία 25gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

 (15)Μπέικιν πάουντερ (1 τεμ = συσκευασία 16gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Σε συσκευασία φακέλων των 16  γρμ.  

(16)Μπισκότα τύπου Μιράντα ή Πτι-μπερ (1 τεμ = συσκευασία 225-275gr): Το προϊόν να πληροί τους όρους 

που αναφέρονται στο άρθρο 142 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(17) Ξύδι (1 τεμ = συσκευασία 5lt): Να προέρχεται μόνο από οξική ζύμωση του κρασιού από χλωρά σταφύλια ή 

από ξερή σταφίδα και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 39 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 

 (18)Πιπέρι τριμμένο (1 τεμ = συσκευασία 100gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 

(19)Ρίγανη (1 τεμ = συσκευασία 80gr): Άριστης ποιότητας, σύμφωνα με τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε αεροστεγή συσκευασία. 



(20)Σκεύασμα προς επάλειψη τύπου Μερέντα (1 τεμ = συσκευασία 400gr): Πραλίνα φουντουκιού με κακάο και 

γάλα σε συσκευασία πλαστική ή γυάλινη, που θα πληροί τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και τις 

ισχύουσες κοινοτικές και υγειονομικές διατάξεις.  

 (21),(24)Χυμός τομάτας /Τοματοπολτός: απλός συμπυκνωμένος & τύπου πουμαρό (1 τεμ = συσκευασία 

410gr): Το προϊόν που παρασκευάζεται με συμπύκνωση του σαρκώδους χυμού των νωπών καρπών της τομάτας, 

με αποβολή μέρους του νερού αυτών και πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 124 του Κ.Τ.Π. και τις 

ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε συσκευασία μεταλλική ή χάρτινη.  

 (22)Τσάι (1 τεμ = συσκευασία 30gr): Θα είναι Α΄ ποιότητας και θα πληρούν τους όρους που αναφέρονται στο 

άρθρο 148 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε φακελάκια 

συσκευασμένα μέσα σε κουτί 30 γρ.  

(23)Φρυγανιά τρίμμα (1 τεμ = συσκευασία 180gr): Το προϊόν να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο 

άρθρο 113 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

(25)Χυμός φυσικός κοκτέϊλ φρούτων (1 τεμ = συσκευασία 1lt): ως χυμός φρούτων ορίζεται το ζυμώσιμο αλλά 

μη ζυμωθέν προϊόν που λαμβάνεται από υγιή και ώριμα φρούτα, ενός ή πολλών ειδών, με μηχανικές μεθόδους 

λήψης και έχει το χρώμα, το άρωμα και τη χαρακτηριστική γεύση των χυμών των φρούτων από τα οποία 

προέρχεται. Οι οργανοληπτικοί χαρακτήρες των προϊόντων πρέπει να είναι άμεμπτοι και να μην παρέχουν 

ενδείξεις χρησιμοποιήσεως μειονεκτικών πρώτων υλών ή ατελούς επεξεργασίας. Γενικά ισχύει ότι αναφέρεται 

στο άρθρο 126 και 127 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε 

χάρτινη συσκευασία.  

 

ΟΜΑΔΑ «Α2»: 
(1) Αλεύρι (1 τεμ = συσκευασία 1kgr): Ως ‘’άλευρο σίτου ’’ ή απλώς ‘’ άλευρο ’’ νοείται αποκλειστικά και μόνο το 

προϊόν της άλεσης υγιούς σίτου βιομηχανικά καθαρισμένου από κάθε ανόργανη ή οργανική ουσία. Το προϊόν να 

πληροί τους όρους που αναφέρονται στα άρθρα 104, 105, 106, 107 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε χάρτινη συσκευασία.  

(2) Αλεύρι τύπου φαρίνα (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Το προϊόν να πληροί τους όρους που αναφέρονται στα 

άρθρα 104, 105, 106, 107 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε 

χάρτινη συσκευασία. 

(3),(11),(20),(24)Κατεψυγμένα λαχανικά, (αρακάς – ανάμεικτα – σπανάκι - φασολάκια) (1 τεμ = συσκευασία 

1kgr): Τα προς προμήθεια κατεψυγμένα λαχανικά θα είναι καθαρισμένα, κατά προτίμηση εγχώριας παραγωγής 

ή προέλευσης Ε.Ε. Α΄ ποιότητας, συσκευασμένα, όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία καταψύξεως και λήξεως, 

θα έχουν το ζωηρό φυσιολογικό τους χρώμα και θα πληρούν τους όρους και προδιαγραφές των κείμενων 

διατάξεων περί εμπορίας κατεψυγμένων λαχανικών αποκλειόμενης απολύτως της προμήθειας κατεψυγμένων 

λαχανικών κατώτερης ποιότητας της πρώτης. Σε ότι αφορά την συσκευασία θα παραδίδονται σε συσκευασία του 

1 Kg. H μεταφορά των εν λόγω προϊόντων θα γίνεται με καθαρά, απολυμασμένα μεταφορικά μέσα – ψυγεία τα 

οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Ο προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και 

ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους παραγωγής, επεξεργασίας και 

εμπορίας των χορηγούμενων ειδών (αποθήκευσης και διακίνησης) από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε 

περίπτωση που ο προμηθευτής δεν είναι παραγωγός, πρέπει να προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής 

λειτουργίας συστήματος HACCP του παραγωγού από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

 (4) Αυγά νωπά (τεμ): Τα αυγά θα είναι ακέραια και καθαρά, ωοσκοπημένα Α΄ κατηγορίας με τις απαραίτητες 

σημάνσεις βάσει των κείμενων διατάξεων, βάρους 53-63 γρ. κατηγορία medium. Ο έλεγχος του βάρους θα 

εξακριβώνεται με ζύγιση ορισμένου αριθμού αυγών κατ’ εκτίμηση από την επιτροπή παραλαβής. Τα αυγά θα 

είναι συσκευασμένα από το ωοσκοπικό κέντρο σε καθαρές προθήκες με ατομικά χωρίσματα, με τις απαραίτητες 

ενδείξεις (αρ. Ωοσκοπικού κέντρου, κατηγορία αυγού Α΄, ημερομηνία παραγωγής, ημερομηνία λήξης κ.λ.π.).  

(5)Βρεφική Κρέμα φαρίνα (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 6 

του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές διατάξεις.  

 (6) Γάλα πλήρες συμπυκνωμένο - τύπου εβαπορέ (1 τεμ = συσκευασία 410gr): Είναι το γάλα του οποίου η κατά 

βάρος περιεκτικότητα σε λιπαρά είναι τουλάχιστον 7,5 και σε ολικό στερεό υπόλειμμα γάλακτος τουλάχιστον 

25%. Γενικά ισχύει ότι αναφέρεται στο άρθρο 80 του Κ.Τ.Π. και να πληροί τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις. Θα διατίθεται σε συσκευασία καθαρού βάρους 410 γρ. σε μεταλλικά κυτία και με 

εύκολο άνοιγμα (easy open). Μετά την αραίωση να προκύπτει γάλα ενός λίτρου τουλάχιστον και ειδικό βάρος 

1,028 g/l σύμφωνα με τον κώδικα τροφίμων και ποτών άρθρο 80 παρ. 3. Εξωτερικά της συσκευασίας θα 

αναγράφεται η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η οποία δεν μπορεί να είναι μικρότερη των 11 (ένδεκα) μηνών  

εκτός ψυγείου καθώς να να φέρει τη σήμανση C.E. 



(7)Γιαούρτι με 2% λιπαρά (kgr): Γιαούρτι χαρακτηρίζεται το προϊόν, το οποίο προκύπτει μετά από πήξη 

αποκλειστικά και μόνο νωπού γάλακτος της αντίστοιχης προς την ονομασία φύσης και προέλευσης, με την 

επίδραση καλλιέργειας ζύμης που προκαλεί ειδική γι’ αυτό ζύμωση. Το προϊόν να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 82 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

Θα διακινείται σε συνθήκες ψύξης όπως ορίζεται στον Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Υγειονομικές και κτηνιατρικές 

Διατάξεις. 

(8), (9), (10), (12), (13) Ζυμαρικά (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Μακαρόνια για παστίτσιο, σπαγκέτι, πάστες 

(κριθαράκι, κοφτό μακαρονάκι, σουσαμάκι, πεπονάκι κ.λ.π.) χυλοπίτες, με χώρα παρασκευής την Ελλάδα. Τα 

ζυμαρικά θα είναι παρασκευασμένα από 100% σιταρένιο σιμιγδάλι ή άλευρο ολικής άλεσης μακαρονοποιΐας 

από σκληρό σίτο και νερό χωρίς ζύμη, ξηραινόμενα εντός ειδικών θαλάμων με ελαφρά θέρμανση ή στον αέρα 

χωρίς ψήσιμο, να είναι σύμφωνα με τους όρους του άρθρου 115 του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και τις 

ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Τα παραπάνω είδη θα είναι συσκευασμένα αεροστεγώς.  

 (14) Μέλι: Μέλι Ανθέων ή Θυμαρίσιο (1 τεμ = συσκευασία 1gr): Εγχώριο. Να πληροί τους όρους που 

αναφέρονται στο άρθρο 67 του Κ.Τ.Π. και Αντικειμένων Κοινής Χρήσης και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές και κτηνιατρικές Διατάξεις.  

(15)Νερό (1 τεμ = συσκευασία 6x1,5lt): Φυσικό επιτραπέζιο, αρίστης ποιότητος, εμφιαλωμένο σε ειδικά 

εγκεκριμένα πλαστικά μπουκάλια, σφραγισμένα βάρους 1,5 λίτρου. Να αναγράφονται εξωτερικά του 

μπουκαλιού η χηµική ανάλυση και η άδεια λειτουργίας από το Υπουργείο, η προέλευση και η εγγυημένη 

ημερομηνία λήξης, η οποία δεν μπορεί να είναι μικρότερη των 6 μηνών εκτός ψυγείου. 

 (16),(23),(25) Όσπρια (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Το προϊόν να είναι Α΄ ποιότητας (φασόλια μέτρια, φακές 

ψιλές-χοντρές κ.λπ.) και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 121 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 

Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  

 (17),(18) Ρύζι (1 τεμ = συσκευασία 500gr): Το προϊόν να είναι Α΄ποιότητας (καρολίνα, γλασέ, κίτρινο για πιλάφι 

κ.λπ.) και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 101 του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και 

Υγειονομικές Διατάξεις  

 (19),(21),(22) Τυροκομικά προϊόντα: (Τυρί τύπου Gouda Ολανδίας ή Ε.Ε., τυρί τύπου κασέρι εγχώριο ή Ε.Ε, 

Σκληρό τυρί κεφαλοτύρι εγχώριο ή Ε.Ε.) (kgr): Όλα τα τυριά να είναι Α΄ποιότητας. Να έχουν την πλήρη και 

επιτυχημένη ωρίμανση, απαλλαγμένα αντικανονικών οσμών και γεύσεων με τη χαρακτηριστική γεύση ενός 

εκάστου, να μην παρουσιάζουν αλλοιώσεις υφής και χρώματος, να είναι πρώτης ποιότητας (τα τρίμματα 

αποκλείονται). Τα τυριά πρέπει να πληρούν τις μικροβιολογικές προδιαγραφές, όπως ορίζονται στα Π.Δ. 56/95 

και 119/97. Ο χημικός καθώς και ο εργαστηριακός έλεγχος των μικροβιολογικών προδιαγραφών θα είναι 

δεσμευτικός. Η μεταφορά των τυριών προς τις αποθήκες του Ιδρύματος θα γίνεται με αυτοκίνητα – ψυγεία τα 

οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Τα αυτοκίνητα ψυγεία θα είναι καθαρά και απολυμασμένα. Η 

συσκευασία θα είναι ανάλογα με τις απαιτήσεις του ιδρύματος. Ο προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει 

πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους 

παραγωγής, επεξεργασίας και εμπορίας των χορηγούμενων ειδών (αποθήκευσης και διακίνησης) από 

διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε περίπτωση που ο προμηθευτής δεν είναι παραγωγός, πρέπει να 

προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP του παραγωγού από 

διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

 

«B»  ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ”  
Τα χορηγούμενα νωπά οπωρολαχανικά πρέπει να είναι κυρίως εγχώρια, Α΄ ποιότητας, πρόσφατης συλλογής, 

ακέραια υγιή και ειδικότερα χωρίς ίχνη προσβολών από έντομα ή άλλα παράσιτα και ασθένειες χωρίς μώλωπες, 

αλλοιώσεις καθώς και ζημιές από παγετό. Επίσης πρέπει να είναι καθαρά απαλλαγμένα από χώμα και ίχνη 

λιπασμάτων και φυτοφαρμάκων. Να έχουν ωριμότητα που να επιτρέπει αντοχή σε μεταφορά και μεταχείριση 

και να ανταποκρίνονται στις ανάγκες της καταναλώσεως. Να μην εμφανίζουν αλλοίωση της σύστασής του και 

των οργανοληπτικών τους χαρακτήρων. Να διατίθενται κατά είδος και ποιότητα, χωρίς αναμείξεις διαφόρων 

ποιοτήτων, ανεξάρτητα ποικιλίας. Να μην έχουν υγρασία μεγαλύτερη από το επιτρεπόμενο όριο και θα 

παραδίδονται χωριστά τα φρούτα από τα λαχανικά σε σακούλες οπωροπωλείου ανά είδος και σύμφωνα με 

τις εκάστοτε ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις. 

  

«Γ»  ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ” 
Τα νωπά κρέατα θα παραδίδονται σύμφωνα με τις εκάστοτε ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις και ειδικότερα:  

(1)Κιμάς μόσχου (kgr): Από κρέας μόσχου Α΄ ποιότητας άνευ οστού, κατά προτίμηση εγχώριας παραγωγής ή 

προέλευσης από χώρες της Ε.Ε. κατηγορίας διάπλασης U2. Τα κρέατα θα πρέπει να προέρχονται από μικρά και 



υγιή ζώα (ηλικίας μικρότερης των 18 μηνών), από εγκεκριμένα σφαγεία και σύμφωνα με τις ισχύουσες 

Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Τα κρέατα θα συνοδεύονται με τα κατάλληλα πιστοποιητικά 

κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

Σύμφωνα με το Π.Δ. 410/94 ο τεμαχισμός και η επεξεργασία του νωπού κρέατος πρέπει απαραίτητα να γίνεται 

από εγκεκριμένες εγκαταστάσεις τεμαχισμού και να φέρει τις απαραίτητες σημάνσεις (σφραγίδα και αριθμό 

έγκρισης εγκατάστασης τεμαχισμού.  

(2)Κρέας μόσχου νωπό Α΄ ποιότητας άνευ οστού (kgr): Μπούτι αυτοτελές τεμάχιο κατά προτίμηση εγχώριας 

παραγωγής ή προέλευσης από χώρες της Ε.Ε. κατηγορίας διάπλασης U2. Τα κρέατα θα πρέπει να προέρχονται 

από μικρά και υγιή ζώα (ηλικίας μικρότερης των 18 μηνών), από εγκεκριμένα σφαγεία και θα φέρουν τις 

απαιτούμενες σημάνσεις όπως προβλέπεται από τις ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές 

Διατάξεις. Τα κρέατα θα συνοδεύονται με τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

(3)Kρέας χοιρινό νωπό Α΄ ποιότητας άνευ οστού (kgr): Μπούτι αυτοτελές τεμάχιο κατά προτίμηση εγχώριας 

παραγωγής ή προέλευσης από χώρες της Ε.Ε.. Το νωπό κρέας να είναι πρώτης ποιότητας, από ζώο νεαρής 

ηλικίας, το οποίο να βρίσκεται σε καλή θρεπτική κατάσταση άσπρου χρώματος, χωρίς λίπος, οσμή και αίματα, η 

ποσότητά του θα ανήκει στο ίδιο ζώο και όχι από κομμάτια διαφόρων ζώων. Τα κρέατα θα πρέπει να 

προέρχονται από εγκεκριμένα σφαγεία και θα φέρουν τις απαιτούμενες σημάνσεις όπως προβλέπεται από τις 

ισχύουσες Κοινοτικές, Κτηνιατρικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Τα κρέατα θα συνοδεύονται με τα κατάλληλα 

πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης.  

(4)Κοτόπουλα νωπά (kgr): Τα νωπά κοτόπουλα θα είναι ΤΥΠΟΥ 65% (χωρίς εντόσθια) βάρους 1300 γρ. περίπου. 

Τα κοτόπουλα θα είναι εγχώριας προέλευσης ή προέλευσης Ε.Ε., θα είναι πρώτης ποιότητας, ανέπαφα, 

λαμβανομένης υπόψη της παρουσίασης, καθαρά χωρίς κανένα ορατό ξένο σώμα, ακαθαρσία ή αίμα, χωρίς 

οποιαδήποτε ξένη οσμή, χωρίς ορατές κηλίδες αίματος εκτός από όσες είναι μικρού μεγέθους και διακριτικές, 

χωρίς εξέχοντα σπασμένα κόκαλα, χωρίς σοβαρούς μώλωπες και χωρίς ίχνη προηγούμενης κατάψυξης. Θα 

πρέπει επίσης να υπάρχει ένα λεπτό και κανονικό στρώμα λίπους στο στήθος, στην πλάτη και στους μηρούς 

(σχετ. Κανον. Ε.Ο.Κ. 1538/91 άρθρο 6 και Π.Δ. 291/96). Τα εν λόγω χορηγούμενα νωπά κοτόπουλα θα πρέπει να 

προέρχονται από πτηνοσφαγείο που έχει αριθμό έγκρισης από την αρμόδια Κτηνιατρική Υπηρεσία και να 

φέρουν απαραίτητα την σφραγίδα (κονκάρδα) του κτηνιατρικού ελέγχου, με ημερομηνία λήξεως του προϊόντος. 

Η ημερομηνία λήξεως του προϊόντος θα πρέπει να είναι τέτοια ώστε το προϊόν να λήγει 4 ημέρες μετά την 

ημερομηνία παράδοσης. Κάθε παραδιδόμενη παρτίδα θα συνοδεύεται από πιστοποιητικό ανάλυσης καθώς 

επίσης και με τα κατάλληλα πιστοποιητικά κτηνιατρικής επιθεώρησης. Η μεταφορά των προϊόντων θα γίνεται με 

καθαρά και απολυμασμένα αυτοκίνητα – ψυγεία τα οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Ο 

προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP (αρ. 

487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους παραγωγής, επεξεργασίας και εμπορίας των χορηγούμενων ειδών 

(αποθήκευσης και διακίνησης) από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε περίπτωση που ο προμηθευτής δεν 

είναι παραγωγός, πρέπει να προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας συστήματος HACCP του 

παραγωγού από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης.  

Η συντήρηση και η διακίνηση να τηρεί τις διατάξεις του Π.Δ.203/98 του HACCP και τις Οδηγίες του ΕΦΕΤ περί 

μεταφοράς τροφίμων. 

 

«Δ»  ΟΜΑΔΑ: “ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ”  

Παρθένο ελαιόλαδο εξαιρετικό (ΕΧΤRA) (1 τεμ = συσκευασία 5lt):  οξύτητας έως 1%. Οι φυσικές και χημικές 

σταθερές του ελαιόλαδου θα είναι σύμφωνα με τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και Αντικειμένων 

κοινής χρήσεως και με τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις καθώς και τους κανονισμούς του 

Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. Το ελαιόλαδο θα διατίθενται σε συσκευασία ενός 5λίτρου σε 

πλαστικό δοχείο. Ο προμηθευτής θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας 

συστήματος HACCP (αρ. 487/21-9-2000 ΚΥΑ) για τους χώρους παραγωγής, επεξεργασίας και εμπορίας των 

χορηγούμενων ειδών (αποθήκευσης και διακίνησης) από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. Σε περίπτωση 

που ο προμηθευτής δεν είναι παραγωγός, πρέπει να προσκομίσει πιστοποιητικό ύπαρξης και ορθής λειτουργίας 

συστήματος HACCP του παραγωγού από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης.  

 

«Ε»  ΟΜΑΔΑ: “ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ”  
Όλα τα είδη Αρτοπωλείου & Ζαχαροπλαστικής θα πρέπει να είναι άριστης ποιότητας. Ο άρτος πρέπει να είναι 

χωριάτικος ή λευκός, όλα Α΄ ποιότητας. Θα πρέπει να παραδίδεται 3-4 ώρες μετά τον κλιβανισμό του 

δικαιολογημένης της νόμιμης μείωσης. Πρέπει να είναι καλά ψημένος και να έχει την κανονική και νόμιμη 

υγρασία του.  

Η παράδοση από τον προμηθευτή να γίνεται με το προϊόν μέσα σε χάρτινες σακούλες.  



Τα είδη ζαχαροπλαστικής, να είναι άριστης ποιότητας και παραγωγής της ίδιας μέρας. Όλα τα προς προμήθεια 

είδη θα πρέπει να είναι σύμφωνα με τον κώδικα τροφίμων και ποτών τις αγορανομικές διατάξεις και την 

Νομοθεσία της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι συνθήκες στις εγκαταστάσεις στις οποίες θα παρασκευάζονται τα 

ανωτέρω είδη καθώς και στα μέσα με τα οποία θα μεταφέρονται, να είναι σύμφωνα με την ισχύουσα Νομοθεσία 

της Ε.Ε.. 

 

 

Θραψανό, 02 Μαρτίου  2018 

Ο Συντάξας 

Θραψανό, 02 Μαρτίου  2018 

Η Προϊσταμένη  

Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών 

 

 

Ζαχαρένια Δαγκωνάκη 

  

 


